Neonatologie

Eigene aktive Erfahrungen in der Kinder- und
Jugendgyndékologie

* 1988-91 Tatigkeit im Institut fir Biochemische
Endokrinologie (Sprechstunde und Labor) mit
Beurteilung von Hormonparametern u.a. von
Jugendlichen mit Pubertéts- und Zyklusstérungen

* 1991-1993 und 1995-2001 Mitarbeit in der
pé&diatrisch-endokrinologischen Sprechstunde der
Universitatskinderklinik in Lubeck mit Betreuung
von u.a. pé&diatrisch-gynékologischen Patienten,
interdisziplindre klinische Betreuung von Patientinnen
und wissenschaftliche Arbeit zusammen mit der Klinik
for Gynékologie und Geburtshilfe

* seit 2002 in eigener Praxis tétig, dort Angebot von
padiatrisch-endokrinologischen Sprechstunden und
Jugendsprechstunden (Diagnostik und Therapie)

Nitsche, Esther M., Dr. med.

Arztin for Kinder- und Jugendmedizin, Kinderendokrinologie,

Allgemeinpddiatrische, padiatrisch-endokrinologische
und Jugend-Sprechstunde
Praxis fOr Kinder- und Jugendmedizin, Libeck

Durchfihrung von Kinder- und
Jugendgynékologischen Sprechstunden

* Dienstag 14:00 — 18:00 Uhr pé&diatrisch-
endokrinologische Sprechstunde
(nur nach Yoranmeldung)

* Freitag 14:00 — 16:30 Uhr Jugendsprechstunde
(nur nach VYoranmeldung)

» Akutfélle jederzeit wahrend der allgemeinen
Sprechstunden Mo. — Fr. 09:00 — 11:00 Uhr sowie
Mo. und Do. 15:00 — 16:30 Uhr

* Patienten zu endokrinologischen Funktionstesten
(LHRH Test etc.) werden morgens gesondert
einbestellt.

Angebot von Hospitationen

* Nach Absprache gerne im Rahmen der
Sprechstunden und/oder zu Testungen mit praktischer
Anleitung zur Abklérung von Hormonstérungen
im Kindesalter und/oder Durchfihrung von
Stimulationstesten im Kindes-/Jugendalter

Qualifizierung/Weiterbildung von Arztinnen u.
Arzten ab 2006

* Vortrag ,Obesity in childhood and adolsescence”,
Universitdt Hang Zhou 2006

¢ Seminar “Pubertas praecox” i.R. des Intensivkurs | der
AG Herbst 2006, 2007 und 2008

¢ Seminar ,Pubertas tarda” i.R. des Intensivkurs Il der
AG, Frihjohr 2008

* Vortrag ,Pubertas tarda”, gynékologischer

Qualitatszirkel Kiel Mai 2008
* Vortrag ,Pubertas praecox” padiatrischer
Qualitatszirkel Libeck Februar 2009
Artikel in Fachzeitschriften ab 2006

o Pubertat: Wie frih ist zu frih2 Arztliche Praxis
Gynékologie 1 2008; 22-29

* Pubertét: Wie spat ist zu spate Arziliche Praxis
Padiatrie 2 2009; 30-34



